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Καλά Χριστούγεννα 

Και ευτυχισμένος ο καινούριος χρόνος, με 

υγεία και ειρήνη 
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Ήθη και έθιμα  
 

 Το ρόδι και η κρεμμύδα αφού έκαναν μια μεγάλη διαδρομή στον χρόνο, έφτασαν στις μέρες 

μας να είναι δύο από τα πιο γνωστά Πρωτοχρονιάτικα έθιμα. Ας δούμε όμως την πορεία και την 

κατάληξη του καθενός από αυτά ξεχωριστά  

Το ρόδι: 

  Εδώ και χιλιάδες χρόνια το ρόδι θεωρείται, από διάφορους λαούς και πολιτισμούς, σύμβολο 

γονιμότητας, αφθονίας και καλοτυχίας. Οι αρχαίοι Έλληνες πριν κατοικίσουν σε ένα νέο σπίτι 

έσπαγαν στο κατώφλι του ένα ρόδι, πράγμα που κάνουμε ακόμα και στις μέρες μας. 

 Το σπάσιμο του ροδιού όμως λαμβάνει χώρα κατά βάση, κάθε Πρωτοχρονιά. Σε κάποιες περιοχές 

της Ελλάδας σπάνε το ρόδι αμέσως μετά την αλλαγή του χρόνου. Βγαίνουν όλοι έξω από το σπίτι 

πριν αλλάξει ο χρόνος, κλείνοντας όλα τα φώτα. Μόλις μπει το νέο έτος και αφού ανταλλάξουν 

ευχές, ο νοικοκύρης ή κάποιο άλλο μέλος της οικογένειας που θεωρείται τυχερό, σπάει ένα ρόδι 

στο κατώφλι του σπιτιού και μετά μπαίνουν όλοι μέσα στο σπίτι, βάζοντας πρώτο το δεξιό τους 

πόδι. 

 Σε κάποιες άλλες περιοχές το σπάσιμο του ροδιού γίνεται είτε τα ξημερώματα της 

Πρωτοχρονιάς είτε αμέσως μετά την Θεία Λειτουργία την ίδια ημέρα. Στις περιοχές που σπάνε το 

ρόδι μετά την Θεία Λειτουργία, το έχουν πάρει μαζί τους στην εκκλησία για να ευλογηθεί.  

  Από το έθιμο του σπασίματος του ροδιού πηγάζει η λαϊκή έκφραση: «Έσπασε το ρόδι» που 

σημαίνει ότι έκανε καλό ξεκίνημα. Στον αντίποδα αυτής της έκφρασης βρίσκεται η «Θα σε 

φωνάξω να μου σπάσεις το ρόδι την Πρωτοχρονιά» την οποία λέμε κοροϊδευτικά σε κάποιον που 

θεωρούμε καντέμη.  

 Σε πολλές περιοχές της πατρίδας μας, το ρόδι που σπάζεται την Πρωτοχρονιά, έχει φυλαχτεί 

στα εικονίσματα του σπιτιού από την ημέρα του Σταυρού στις 14 Σεπτεμβρίου 

 Η γνωστή μας Πρωτοχρονιάτικη κρεμμύδα είναι το ένα φυτό, το οποίο οι αρχαίοι Έλληνες την 

θεωρούσαν σύμβολο αναγέννησης και υγείας. Στις μέρες μας σε πολλές περιοχές της Ελλάδας 

τοποθετείται μια κρεμμύδα έξω από το σπίτι την παραμονή της Πρωτοχρονιάς. Ανήμερα της 

Πρωτοχρονιάς ο πατέρας ή η μητέρα της οικογένειας την παίρνει στα χέρια του/της και χτυπώντας 

ελαφρά με την κρεμμύδια τα κεφάλια, ξυπνά τα μέλη της οικογένειας για να πάνε στην Θεία 

Λειτουργία του Αγίου Βασιλείου. Στην συνέχεια η κρεμμύδα, κρεμιέται σε κάποιο σημείο του 

σπιτιού για να φέρει υγεία και τύχη στην οικογένεια. 

Θα σας προτείνουμε φέτος να σπάσετε ένα ρόδι και  να ξυπνήσετε με το χτύπημα της κρεμμύδας 

είναι δύο πολύ όμορφα έθιμα και είναι κρίμα να χαθούν. 

 

Τα Κάλαντα 
 

Τα κάλαντα πήραν το όνομα τους από τις καλένδες του Ιανουαρίου. Οι καλένδες ήταν οι 

πρώτες ημέρες των Ρωμαϊκών μηνών και συγγενείς και φίλοι αντάλλασσαν επισκέψεις και δώρα, 

που ήταν μέλι, ξερά σύκα, χουρμάδες, χυλός και μικρά νομίσματα. 

Τα Κάλαντα είναι δημοτικά τραγούδια και είναι μίγμα θρησκευτικού και κοσμικού 

περιεχομένου. Αναφέρονται σε μία παράδοση ή μια χαρμόσυνη αγγελία αλλά συνοδεύονται και 

από ευχές.  

Στην αρχή εξαγγέλλεται και περιγράφεται το θρησκευτικό γεγονός και μετά ακολουθούν τα 

εγκώμια (ευχές) για τα διάφορα πρόσωπα της οικογένειας ανάλογα με τα χαρίσματα τους, την 

ηλικία τους (Κυρά ψηλή, κυρά λιγνή, κυρά καμαροφρύδα), το επάγγελμα τους ή την κοινωνική 

τους θέση αλλά και ευχές για το ίδιο το σπίτι  (Τούτο το σπίτι που ‘ρθαμε, πέτρα να μη ραγίσει Κι ο 

νοικοκύρης του σπιτιού χρόνια πολλα να ζήσει) ενώ στο τέλος γίνεται μια έκκληση για φιλέματα 

(Δώστε μας και τον κόκορα δώστε μας και την κότα, δώστε μας και πεντέξι αυγά να πάμε σ’ άλλη 

πόρτα). Έχουν όμως έτοιμους και στίχους γι αυτούς που δεν τους δίνουν φιλοδώρημα, (αφέντη μου 

στην κάπα σου χίλιες χιλιάδες ψείρες, Άλλες γεννούν, άλλες κλωσούν κι άλλες αυγά μαζώνουν). 
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Τα περισσότερα είναι χαρούμενα τραγούδια (Χριστουγέννων, Προτοχρονιάς, Θεοφανίων) 

αλλά και των Βαίων ή του Λαζάρου. Εξαίρεση αποτελούν τα κάλαντα της Μ. Παρασκευής επειδή 

αναφέρονται σε ένα δυσάρεστο γεγονός το θάνατο του Χριστού.  

 

Τα «παράξενα» κάλαντα της πρωτοχρονιάς  

Έχετε προσέξει ότι τα σημερινά κάλαντα της Πρωτοχρονιάς είναι λίγο... ασυνάρτητα στην αρχή; 

Ας δούμε λοιπόν πώς εξηγείται αυτή η ασυναρτησία. 

 

Αρχιμηνιά κι Αρχιχρονιά 

Ψηλή μου δεντρολιβανιά  

Κι αρχή καλός μας χρόνος 

Εκκλησιά με τ' άγιο θόλος  

Αρχή που βγήκε ο Χριστός 

άγιος και Πνευματικός, 

στη γη να περπατήσει 

και να μας καλοκαρδίσει. 

Άγιος Βασίλης έρχεται 

Και δε μας καταδέχεται  

Από την Καισαρεία 

Συ είσ' αρχόντισσα κυρία  

Βαστάει πένα και χαρτί 

Ζαχαροκάντυο ζυμωτή  

Χαρτί χαρτί και καλαμάρι 

Δες και με το παλικάρι  

Ενώ από εκεί και κάτω οι στίχοι έχουν 

νόημα 

Το καλαμάρι έγραφε, 

τη μοίρα του την έλεγε 

και το χαρτί-και το χαρτί ομίλει 

Άγιε μου-άγιε μου καλέ Βασίλη. 

  

Δείτε τα τώρα αυτό:  

Αρχιμηνιά και αρχιχρονιά  

Κι αρχή καλός μας χρόνος 

Άγιος Βασίλης έρχεται 

Από την Καισαρεία 

Βαστάει πένα και χαρτί 

Χαρτί χαρτί και καλαμάρι 

 

Ψηλή μου δεντρολιβανιά  

Εκκλησιά με τ' άγιο θόλος  

Και δε μας καταδέχεται  

Συ είσ' αρχόντισσα κυρία  

Ζαχαροκάντυο ζυμωτή  

Δες και με το παλικάρι  

Τα κάλαντα ξεκίνησαν στο Βυζάντιο. Σε εκείνα τα χρόνια οι φτωχοί και οι άνθρωποι των 

χαμηλών κοινωνικών στρωμάτων δεν είχαν το δικαίωμα να μιλούν στους αριστοκράτες παρά μόνο 

σε γιορτές και τότε μόνο για να τους απευθύνουν ευχές. 

Κάποιος νεαρός, ταπεινής καταγωγής, ήταν ερωτευμένος με μια αρχοντοπούλα την οποία 

μπορούσε να πλησιάζει μόνο σε περίοδο εορτών για να της απευθύνει ευχές. Έτσι αποφάσισε 

ανάμεσα στα κάλαντα της πρωτοχρονιάς  να προσθέσει ενδιάμεσα τους στίχους από ένα ερωτικό 

ποίημα (αυτούς με τα αστεράκια). 

Με αυτόν τον τρόπο και τα κάλαντα θα έλεγε ακολουθώντας τους κοινωνικούς κανόνες αλλά 

ταυτόχρονα θα παίνευε την καλή του..! 

Την αποκαλεί ψηλή, σαν δεντρολιβανιά. Επειδή φορούσε ένα από τα ψηλά τα κωνικά καπέλα 

με το τούλι στην κορυφή, την παρομοιάζει με Εκκλησιά με το Άγιο θόλος (θόλος εκκλησίας). Της 

λέει ότι δεν τον καταδέχεται  γιατί είναι αρχόντισσα κυρία. 

Τέλος κλείνει την παινεύει! Την λέει ζαχαροκάντυο ζυμωτή, δηλαδή φτιαγμένη από ζάχαρη  

και την παρακαλεί να του ρίξει μια ματιά. Έτσι λοιπόν αυτά τα παράδοξα Κάλαντα πέρασαν από 

γενιά σε γενιά και έγιναν τα πιο διαδεδομένα σε όλο τον ελληνικό χώρο. 
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Οι ονομασίες των μηνών  

Ιανουάριος:  Προέρχεται από τον θεό Janus, τον προστάτη των δημοσίων διόδων1 και πυλών της 

Ρώμης· η λατρεία του συνδεόταν με κάθε αρχή η ξεκίνημα, γι' αυτό και είναι ο πρώτος μήνας του 

έτους. 

Φεβρουάριος: Από το λατινικό επίθετο februus (καθαρτικός), γιατί κατά τη διάρκεια του μήνα 

αυτού - που ήταν ο τελευταίος στο αρχαίο ρωμαϊκό ημερολόγιο -γίνονταν γιορτές εξαγνισμού. 

Μάρτιος: Προέρχεται από το λατινικό martius (άρειος), γιατί ο μήνας αυτός ήταν αφιερωμένος στη 

λατρεία του θεού Άρη (Mars). 

Απρίλιος: Από το λατινικό aprilius (ανοικτός), γιατί κατά το μήνα αυτό άνοιγαν οι ανθοί των 

λουλουδιών. Κάποιοι αποδίδουν το όνομα στο Αφρώ (μεταγενέστερη μορφή της Αφροδίτης), 

επειδή οι Ρωμαίοι θεωρούσαν το μήνα αυτό αφιερωμένο σ' αυτήν. 

Μάιος: Προέρχεται από τη maja (μαία), τη μάνα Γης, που τρέφει τον άνθρωπο και την Κυβέλη, 

που ανάθρεψε τον Ερμή. 

Ιούνιος: Από το λατινικό junius [αυτός που σχετίζεται με την Ήρα (Juno)], λόγω λατρείας της θεάς 

Ήρας κατά το μήνα αυτό. 

Ιούλιος: Παλαιότερα λεγόταν Quintilis (Πέμπτος). Το 44 π.Χ. ονομάστηκε Julius, προς τιμήν του 

αυτοκράτορα Ιούλιου Καίσαρα, που γεννήθηκε στις 7 Ιουλίου 101 π.Χ. 

Αύγουστος: Σημαίνει σεβαστός στα λατινικά και αρχικά ονομαζόταν Sextus (Έκτος). Το 27 π.Χ. 

ονομάστηκε Augustus προς τιμήν του αυτοκράτορα Οκταβιανού Αυγούστου, που έγινε 

μονοκράτορας. Κάποιοι αποδίδουν την ονομασία του στη λέξη augur (οιωνοσκόπος). 

Σεπτέμβριος: Από το λατινικό septem (εφτά), γιατί ήταν ο έβδομος μήνας του αρχαίου ρωμαϊκού 

ημερολογίου. 

Οκτώβριος: Από το λατινικό octo (οχτώ), γιατί ήταν ο όγδοος μήνας. Είναι ο μόνος «αριθμητικός» 

μήνας που δεν περιέχει το γράμμα Μ. 

Νοέμβριος: Από το λατινικό novem (εννέα). 

Δεκέμβριος: Από το λατινικό decem (δέκα), λόγω της θέσης που είχε στο αρχαίο ρωμαϊκό 

ημερολόγιο.  

 

Ποιήματα  

Να ‘μουν του σταύλου έν' άχυρο  

Κωστής Παλαμάς 

 

Να ‘μουν του στάβλου έν’ άχυρο, ένα φτωχό κομμάτι 

την ώρα π' άνοιγ' ο Χριστός στον ήλιο του το μάτι. 

Να ιδώ την πρώτη του ματιά και το χαμόγελό του, 

το στέμμα των ακτίνων του γύρω στο μέτωπό του. 

Να λάμψω από τη λάμψη του κι' εγώ σαν διαμαντάκι 

κι' από τη θεία του πνοή να γίνω λουλουδάκι. 

Να μοσκοβοληθώ κι' εγώ από την ευωδία, 

που άναψε στα πόδια του των Μάγων η λατρεία. 

Να ‘μουν του στάβλου ένα άχυρο ένα φτωχό κομμάτι 

την ώρα π' άνοιγ' ο Χριστός στον ήλιο του το μάτι. 

Χιόνια στο καμπαναριό 
 

Χιόνια στο καμπαναριό 

που Χριστούγεννα σημαίνει 

Χιόνια στο καμπαναριό 

ξύπνησε όλο το χωριό 

Ντιν-ντιν-νταν 

ντιν-ντιν-νταν 

Ντιν-ντιν-νταν- 

ντιν-ντιν-νταν-ντιν-νταν 
 

Κι όλοι παν στην εκκλησιά 

το Χριστό να προσκυνήσουν 

κι όλοι παν στην εκκλησιά 

                                                           
1 Είσοδος στην πόλη  



Δέσποινα Μ. Γαρυφαλλίδου Χριστούγεννα 2014  

 Λάμπει απόψε η Παναγιά 

Ντιν-νταν-ντον 

Ντιν-νταν-ντον 

Ντιν-νταν-ντον 

ντιν-νταν-ντον-ντιν-ντον 
 

Στην ολόφωτη εκκλησιά 

ώρα πια κι εμείς να πάμε 

Στην ολόφωτη εκκλησιά 

με καθάρια φορεσιά 

Ντιν-νταν-ντον 

Ντιν-νταν-ντον 

Ντιν-νταν-ντον 

ντιν-νταν-ντον-ντιν-ντον 
 

Κι ας τραβήξουμε μπροστά 

μ' αναμμένα φαναράκια 

Κι ας τραβήξουμε μπροστά 

τυλιγμένοι στα ζεστά 

Ντιν-νταν-ντον 

Ντιν-νταν-ντον 

Ντιν-νταν-ντον 

ντιν-νταν-ντον-ντιν-ντον 

 

Χιονισμένα Χριστούγεννα 
 

Έρχονται Χριστούγεννα 

Κι όλη γύρω η πλάση 

Με χαρά ετοιμάζεται 

για να τα γιορτάσει. 

 

Ντύθηκαν στα κάτασπρα  

Και βουνά και κάμποι 

Κι ένα αστέρι ολόλαμπρο 

Από τα ουράνια λάμπει. 

 

 

Χριστούγεννα 
Έξω πέφτει αδιάκοπα και πυκνό το χιόνι,  

κρύα και κατασκότεινη κι αγριωπή η νυχτιά.  

Είναι ἡ στέγη ολόλευκη, γέρνουν άσπροι κλώνοι,  

μες το τζάκι απόμερα ξεψυχά η φωτιά... 

 

Τρέμει στα εικονίσματα το καντήλι πλάγι  

κα φωτάει στη σκυθρωπή, στη θαμπή εμορφιά.  

Να ἡ φάτνη, οι άγγελοι κι ὁ Χριστός κι οι Μάγοι  

και το αστέρι ολόλαμπρο μες στη συννεφιά! 

 

Κι οι ποιμένες, που έρχονται γύρω από τη στάνη  

κι ἡ μητέρα του  Χριστού στο Χριστό μπροστά.  

Το μικρό το εικόνισμα ολ᾿ αυτά τα φτάνει,  

μαζεμένα όλα μαζί και σφιχτά-σφιχτά. 

 

Πέφτει ακόμη αδιάκοπο κι άφθονο το χιόνι,  

όλα ξημερώνονται μ᾿ άσπρη φορεσιά  

στον αγέρα αντιλαλούν του σημάντρου οι τόνοι,  

κάτασπρη, γιορτάσιμη λάμπει ε εκκλησιά... 

 
Άγιος Βασίλης Στέλιος Σπεράντσας 
 

Ελάτε στο τραπέζι μας απόψε, 

για τη χαρά να κάμωμε μια θέση. 

Την πίττα μας, πατέρα, τώρα κόψε, 

να ιδούμε το φλουρί σε ποιον θα πέσει. 

Κι ας μένει έτσι στρωμένο απόψε, ας μένει 

κι η σόμπα μας ας καίει εκεί στο πλάι. 

Απόψε με την κάπα χιονισμένη  

θα 'ρθει κι ὁ Αϊ – Βασίλης για να φάει. 

 
 

Αι-Βασίλης 
 

Γέρος ασπρομάλλης 

μπαίνω μες τη χώρα, 

γελαστός και πλούσιος 

φέρνοντας τα δώρα. 

 
 

Κούκλες και σφυρίχτρες, 

τόπια παιχνιδάκια 

έχει στο σακί του 

για καλά παιδάκια. 

 

Όταν οι πράξεις μας επηρεάζουν τις ζωές των άλλων: Το αγοράκι με 

την κούκλα…  

Βρέθηκα σε ένα κατάστημα, στο διάδρομο με τα παιχνίδια. Με την άκρη του ματιού μου, 

παρατήρησα ένα αγοράκι γύρω στα πέντε, το οποίο κρατούσε μια κούκλα. Δε σταματούσε να της 

χαϊδεύει τα μαλλιά και να τη σφίγγει προσεκτικά πάνω του. 

Αναρωτήθηκα για ποιον προοριζόταν αυτή η κούκλα αλλά δεν ρώτησα. Το αγοράκι γύρισε 

κάποια στιγμή προς την κυρία που βρισκόταν πλάι του: 

- Θεία, είσαι σίγουρη ότι δε μου φτάνουν τα λεφτά; 

Η γυναίκα του απάντησε χάνοντας κάπως την υπομονή της:  
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- Είπαμε ότι δεν έχεις αρκετά λεφτά για να την αγοράσεις. 

Έπειτα, η θεία του ζήτησε να μείνει εκεί και να την περιμένει για λίγο, κι εκείνη έφυγε βιαστικά. 

Το αγοράκι κρατούσε ακόμη στα χέρια του την κούκλα. 

Κατευθύνθηκα προς το παιδί και το ρώτησα για ποιον προοριζόταν η κούκλα. 

- Αυτή την κούκλα την ήθελε η αδερφή μου για τα Χριστούγεννα. Ήταν σίγουρη ότι θα της 

την έφερνε ο Άι- Βασίλης. 

Του απάντησα ότι μπορεί και να της την έφερνε, κι εκείνο μου είπε θλιμμένο: 

- Όχι, ο Άι-Βασίλης δεν μπορεί να πάει εκεί που είναι τώρα η αδερφή μου… Πρέπει να δώσω 

την κούκλα στη μαμά μου να της την πάει. 

Τα μάτια του ήταν πολύ θλιμμένα ενώ έλεγε αυτά τα λόγια. 

- Πήγε να συναντήσει τον Χριστούλη. Ο μπαμπάς λέει ότι και η μαμά θα πάει να συναντήσει 

το Χριστούλη σε λιγάκι. Έτσι, σκέφτηκα ότι θα μπορούσε να πάρει την κούκλα μαζί της και 

να την πάει στην αδερφούλα μου. 

Η καρδιά μου πήγε να σταματήσει. Το αγοράκι σήκωσε το βλέμμα προς εμένα και μου είπε:  

- Είπα στον μπαμπά να πει στη μαμά να μη φύγει αμέσως να την παρακαλέσει να περιμένει 

μέχρι να γυρίσω από το μαγαζί. 

Έβγαλε από την τσέπη του μια φωτογραφία που απεικόνιζε το ίδιο το αγοράκι μέσα στο κατάστημα 

να κρατάει την κούκλα, και μου είπε: 

- Θέλω η μαμά να πάρει κι αυτή τη φωτογραφία μαζί της, για να μη με ξεχάσει. Την αγαπάω 

τη μαμά και δε θέλω να μ’ αφήσει, αλλά ο μπαμπάς λέει ότι πρέπει να πάει μαζί με την 

αδερφούλα μου. 

Ύστερα, χαμήλωσε το κεφάλι του κι έμεινε σιωπηλό. Έψαξα διακριτικά την τσάντα μου κι έβγαλα 

από μέσα μερικά χαρτονομίσματα. Μετά ρώτησα το αγοράκι: 

- Τι θα έλεγες να μετρήσουμε τα λεφτά σου μια τελευταία φορά για να σιγουρευτούμε; 

- Εντάξει, ελπίζω να βγουν αρκετά αυτή τη φορά 

Έριξα κρυφά κάποια χρήματα μαζί με τα δικά του και αρχίσαμε το μέτρημα. Αυτή τη φορά τα 

χρήματα έφταναν για την κούκλα και περίσσευαν λίγα ευρώ. 

Το αγοράκι ψιθύρισε: 

- Ευχαριστώ Χριστούλη που μου έδωσες αρκετά λεφτά. 

Έπειτα με κοίταξε και είπε: 

- Είχα ζητήσει από το Χριστούλη να κάνει να έχω αρκετά λεφτά για ν’ αγοράσω την κούκλα 

και η μαμά μου να μπορεί να την πάει στην αδερφούλα μου. Εκείνος φαίνεται άκουσε την 

προσευχή μου. Ήθελα να έχω αρκετά λεφτά για ν’ αγοράσω και ένα λευκό τριαντάφυλλο 

για τη μαμά, αλλά  δεν τόλμησα να του το ζητήσω. Εκείνος όμως μου έδωσε αρκετά για ν’ 

αγοράσω την κούκλα και το λευκό τριαντάφυλλο. Ξέρετε, αρέσουν πολύ τα λευκά 

τριαντάφυλλα στη μαμά…» 

Λίγα λεπτά αργότερα, η θεία του ξαναγύρισε.  

- Θεία! Είπε ενθουσιασμένο ξαναμέτρησα τα χρήματα με αυτόν το καλό κύριο και μου 

φτάνουν για την κούκλα! 

Η θεία με κοίταξε απορημένη και εγώ της έγνεψα καταφατικά. 

- Εντάξει του είπε ίσως δεν τα μέτρησα καλά προηγουμένως. Πάμε τώρα στο ταμείο.   

- Σε παρακαλώ να περάσουμε και από το μαγαζί με τα λουλούδια να πάρουμε ένα λευκό 

τριαντάφυλλο για τη μανούλα!  

Η θεία συμφώνησε κι εγώ απομακρύνθηκα σπρώχνοντας το καροτσάκι μου. 

Τέλειωσα τα ψώνια μου με ένα συναίσθημα εντελώς διαφορετικό από ότι όταν τα άρχιζα. 

Δεν μπορούσα να βγάλω απ’ το μυαλό μου το αγοράκι. Έψαξα, ρώτησα στη γειτονιά και έμαθα. 

Λίγες μέρες πριν ένας ασυνείδητος άνθρωπος οδήγησε το αυτοκίνητό του μεθυσμένος και χτύπησε 

το αυτοκίνητο στο οποίο επέβαινε μια νεαρή γυναίκα (η μαμά του) με το κοριτσάκι της (την 

αδελφούλα του). Το κοριτσάκι είχε πεθάνει ακαριαία και η μητέρα ήταν σοβαρά τραυματισμένη. Η 

τραγωδία όμως δεν σταματούσε εδώ. Οι γιατροί δεν τους έδιναν καμία ελπίδα και η οικογένεια 

έπρεπε να αποφασίσει εάν θα συνέχιζε να την κρατάει στη ζωή με μηχανήματα ή θα την άφηνε να 

ακολουθήσει το κοριτσάκι της.  
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Δυο μέρες μετά, είδα στις κολώνες της γειτονιάς την αγγελία του θανάτου της νεαρής 

γυναίκας. Αγόρασα ένα μπουκέτο λευκά τριαντάφυλλα και να πήγα στην εκκλησία όπου θα 

γινόταν η τελετή.  

Η μητέρα κρατούσε ένα όμορφο λευκό τριαντάφυλλο, την κούκλα και τη φωτογραφία του 

μικρού αγοριού. 

Έφυγα από την αίθουσα κλαίγοντας. Το αγοράκι αγαπούσε τη μανούλα του και την αδερφούλα 

του πολύ. Ήταν μια ευτυχισμένη οικογένεια. Μέσα σε δευτερόλεπτα όμως ένας ασυνείδητος 

άνθρωπος που οδήγησε μεθυσμένος χωρίς να σκεφτεί τις συνέπειες έκλεψε την ευτυχία του. 
 

Η ιστορία αποτελεί διασκευή από μια ιστορία ανώνυμου συγγραφέα και κυκλοφορεί στο δίκτυο  

Ακροστιχίδα των Χριστουγέννων   

Χ __ __ __ __  Τα Χριστούγεννα στις Βόρειες χώρες συνήθως 

έχει πολύ. Στη δική μας πάλι έχει σπάνια  

Ρ  __ __ __ __ __ __ __ Έτσι λέγεται το ελαφάκι του τραγουδιού 

Ι __ __ __ __      Με αυτόν πήγε η Μαρία στη Βηθλεέμ 

Σ __ __ __ __ __ ___ ___  Τα βάζουμε στο δέντρο.  

Τ __ __ __ __ __ __ __ __  Τέτοια σέρνουν το έλκηθρο του Αι. Βασίλη 

Ο __ __ __ __ __ __  Εκεί εμφανίστηκε το αστέρι   

Υ __ __ __  Ο χριστός είναι του Θεού 

Γ__ __ __ __ __ __ __   Η ημέρα των Χριστουγέννων είναι .  

Ε__ __ __ __   Τις ανταλλάσσουμε στις γιορτές   

Ν __ __ __ __ __ __   Σε αυτή την πόλη μεγάλωσε ο Χριστός  

Ν__ __ __ __ __  

Α __ __ __ __ __  

 Έτσι ονομάζονται οι «σταγόνες» του χιονιού.  

Εμφανίστηκε στον ουρανό την ημέρα των 

Χριστουγέννων.  

Σπαζοκεφαλιές  

1. Ένας έχει μια νταμιτζάνα κρασί και θέλει να δώσει σε φίλο του 1 λίτρο. Πώς μπορεί να το 
μετρήσει, χωρίς καθόλου απ' το κρασί να πάει χαμένο, αν διαθέτει μόνο ένα δοχείο των 5 
λίτρων και ένα των 3 λίτρων; 

2. Στη μέση μιας γέφυρας υπάρχει ένα φυλάκιο. Ο φύλακας βγαίνει κάθε δέκα λεπτά και καλεί 
οποιοδήποτε βρίσκεται πάνω στη γέφυρα να γυρίσει πίσω και αν δεν υπακούσει τον 
πυροβολεί. Ο χρόνος για να περάσει κανείς τη γέφυρα είναι δεκαπέντε λεπτά. Πώς μπορεί 
κανείς να περάσει αυτή τη γέφυρα; 

3. Κάποιος θέλει να ψήσει τρία μπιφτέκια σ” ένα μπάρμπεκιου που χωράει μόνο δύο. 
Χρειάζονται 5 λεπτά για να ψηθεί η κάθε πλευρά του μπιφτεκιού, οπότε υπολογίζει πως 
χρειάζεται 10 λεπτά για να ψήσει τις δύο πλευρές των δύο πρώτων μπιφτεκιών και άλλα 10 
για να ψήσει το τρίτο. 
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4. Αν σήμερα στις 12 τα μεσάνυχτα βρέχει, ποια είναι η πιθανότητα να έχει λιακάδα μετά από 
72 ώρες;  

5. Μια υπερταχεία ηλεκτρική αμαξοστοιχία ταξιδεύει Νότια, Νότιο-ανατολικά με ταχύτητα 90 
Km την ώρα. Ο άνεμος πνέει προς τα Δυτικά με ταχύτητα 30 km την ώρα. Προς ποια 
κατεύθυνση θα πηγαίνει ο καπνός της μηχανής και τι ταχύτητα θα έχει; 

 

To σταυρόλεξο των Χριστουγέννων  

 

Οριζόντια: 

2. Σε αυτόν τον ποταμό βαφτίστηκε ο Χριστός (σε μεγάλη ηλικία) 

5.    Την κόβουμε την πρωτοχρονιά 

7.    Έτσι ονομάζονται οι "σταγόνες" του χιονιού 

8. Χτυπάνε χαρμόσυνα τα Χριστούγεννα 

10. Ήρθαν να προσκυνήσουν το χριστό φέρνοντας δώρα 

12. Τρυπώνουν στα βάθη της γης την ημέρα των φώτων 

13. Συνήθως αναβοσβήνουν και είναι πολύ όμορφα όταν υπάρχει σκοτάδι. Δεν πρέπει όμως να τα 

αφήνουμε αναμμένα όταν κοιμόμαστε και όταν λείπουμε από το σπίτι. 
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15. Όσο περισσότερο κρατήσει, τόσο περισσότερο θα μας κάνει παρέα ο χιονάνθρωπος 

16. Ήθη και ... 

18. Σε αυτή την πόλη γεννήθηκε ο Χριστός 

19. Η βάση της χριστιανικής διδασκαλίας 

20. Τον ρίχνουν στη θάλασσα στις 6 Ιανουαρίου 

22. Το χρησιμοποιούν τα παιδιά την παραμόνη των Χριστουγέννων και της πρωτοχρονιάς 

24. Το κάνει ο 1ος που θα μπει στο σπίτι την ημέρα της Πρωτοχρονιάς 

28. Με αυτό πετάει ο αγαπημένος Άγιος των παιδιών 

29. Προσκύνησαν πρώτοι τον Χριστό 

31. Το σπάμε στην είσοδο του σπιτιού την πρωτοχρονιά για γούρι 

34. Τις ανταλλάσουμε τις μέρες των εορτών 

35. Η "μηχανή" του οχήματος του αγαπημένου Αγίου των παιδιών μετριέται με αυτούς και όχι με 

άλογα όπως όλες οι άλλες μηχανές. 

36. Το χρησιμοποιούμε στη γέμιση της γαλοπούλας 

37. Τα λένε τα παιδιά την παραμονή των Χριστουγέννων, της πρωτοχρονιάς και των Θεοφανίων. 

τα τελευταία βέβαια δεν είναι τόσο γνωστά 

38. Το ψωμί που τρώμε την ημέρα των Χριστουγέννων 

39. Ο θνητός πατέρας του Χριστού 

40.  Αυτή την ημέρα γίνεται ο αγιασμός των υδάτων 
 

Κάθετα  

1. Αυτό το ξενόφερτο και άνοστο πουλερικό αντικατέστησε το παραδοσιακό χοιρινό ή αρνάκι ως 

φαγητό την ημέρα των Χριστουγέννων. ίσως γιατί ήταν πολύ φτηνότερο και αρκετό σε 

ποσότητα έτσι κάλυπτε τις ανάγκες των καλεσμένων με μικρό κόστος... 

3. Τον φτιάχνουμε από χιόνι 

4. Χριστουγεννιάτικο γλυκό 

6. Ο αγαπημένος Άγιος των παιδιών 

9. Ο μεγαλύτερος εχθρός του χιονάνθρωπου, αλλά ο καλύτερος φίλος του ανθρώπου 

10. Το όνομα της μητέρας του Χριστού 

11. Συνήθως τα έλεγε η γιαγιά ή ο παππούς στα εγγονάκια κοντά στο τζάκι. Σήμερα μπορεί να τα 

ακούμε και από CD/DVD 

13. Μέσα σε αυτή γεννήθηκε ο Χριστός 

14. Πρέπει να τις κρατάμε 

17. Το στολίζουμε τα Χριστούγεννα 

21. Χριστουγεννιάτικο γλυκό 

23. Τα τελευταία χρόνια ρίχνουν και τέτοια στην αλλαγή του χρόνου. 

25. Έψελναν πάνω από το μέρος που γεννήθηκε ο χριστός 

26. Την κρεμάμε στην πόρτα για "καλή τύχη" 

27. Όποιος το βρει στην πίτα θεωρείται τυχερός 

30. Παραδοσιακά τέτοιο στόλιζαν τα Χριστούγεννα στην χώρα μας 

32. Αυτή την εποχή γιορτάζουμε τα Χριστούγεννα. 

33. Ένα μεγάλο και λαμπερό εμφανίστηκε στον ουρανό την ημέρα που γεννήθηκε ο χριστός 
 

 

Ανέκδοτα  
 

Ήταν ένας ελέφαντας που περνούσε από το ίδιο σημείο συνέχεια, και χαλούσε μια μυρμηγκοφωλιά. 

Τα μυρμήγκια αποφάσισαν να ανεβούν πάνω σε ένα δέντρο και μόλις περάσει ο ελέφαντας να 

πέσουν πάνω του και να τον πλακώσουν. 

Τότε πέρασε ο ελέφαντας και έπεσαν απάνω του. 

Ο ελέφαντας κούνησε το κεφάλι του και όλα έπεσαν κάτω εκτός απο ένα. 



Δέσποινα Μ. Γαρυφαλλίδου Χριστούγεννα 2014  

Τότε ένας από κάτω φωνάζει: 

- Έλα Λάκη, κάντου κεφαλοκλείδωμα!!!! 

 

Γυρνάει ο Τοτός απ’ το σχολείο νευριασμένος. 

– Γιατί έχεις νεύρα; τον ρωτάει η μαμά του. 

– Αυτή η δασκάλα μας όλο εμάς ρωτάει: 

Πόσο κάνουν 2 και 2, τι τρώει το κουνέλι, πόσα πόδια έχει ο βάτραχος… 

Όλο απορίες είναι. Πως έγινε δασκάλα δεν ξέρω… 

 

– Δε μου λες πατριώτη, έχει γεννηθεί στο χωριό σας κανένας μεγάλος άντρας; 

– Μπα. Όλοι μωρά γεννιούνται. 

 

Ένας επιθεωρητής επισκέπτεται το σχολείο του Τοτού και στα πλαίσια του μαθήματος ρωτάει τον 

Τοτό: 

– Για πες μου Τοτέ ποιος έκλεψε τα μήλα των Εσπερίδων; 

Τρομοκρατημένος ο Τοτός απαντάει: 

– Δεν ήμουν εγώ κύριε… αλλαααά είδα τη Αννούλα να τρώει ένα  μήλο το πρωί, μάλλον αυτή τα 

έκλεψε… 

Ρωτάει ένα ένα όλα τα παιδιά στην τάξη και όλοι λέγαν πως «Τα μήλα των Εσπερίδων» τα έκλεψε 

η Αννούλα. 

Ο επιθεωρητής πλησιάζει τον δάσκαλο να ζητήσει τον λόγο για το χαμηλό επίπεδο στην τάξη, 

οπότε ο δάσκαλος του λέει: 

– «Κύριε επιθεωρητά σας διαβεβαιώνω προσωπικά ότι η Αννούλα είναι πολύ καλό παιδί και από 

καλή οικογένεια. Και να έκλεψε κανένα μηλαράκι δεν πειράζει.. τι να κάνουμε, να την 

κρεμάσουμε;» 

Η Αννούλα βάζει τα κλάματα και παίρνει τηλέφωνο τους γονείς της… Έρχονται εκείνοι 

τρομοκρατημένοι και διαβεβαιώνουν τον επιθεωρητή πως το μήλο που κρατούσε σήμερα στο 

σχολείο η Αννούλα το είχαν αγοράσει οι ίδιοι και δεν το έκλεψε η Αννούλα από τις Εσπερίδες. 

Σκασμένος ο επιθεωρητής φεύγει από το σχολείο και κάνει αναφορά στο υπουργείο αναφέροντας 

τα καθέκαστα. 

Μετά από 2-3 μέρες έρχεται η απάντηση του υπουργείου: 

«ΚΥΡΙΕ ΕΠΙΘΕΩΡΗΤΑ ΝΑ ΑΣΧΟΛΗΘΕΙΤΕ ΜΕ ΤΑ ΔΙΔΑΚΤΙΚΑ ΣΑΣ ΚΑΘΗΚΟΝΤΑ 

ΚΑΙ ΜΟΝΟ, Η ΥΠΟΘΕΣΗ ΤΗΣ ΚΛΟΠΗΣ ΤΩΝ ΜΗΛΩΝ ΤΩΝ ΕΣΠΕΡΙΔΩΝ ΕΙΝΑΙ 

ΚΑΘΑΡΑ ΘΕΜΑ ΤΗΣ ΑΣΤΥΝΟΜΙΑΣ» 

 

Σημείωση τα «μήλα των εσπερίδων κατά την ελληνική μυθολογία ήταν οι  χρυσοί καρποί των 

δέντρων που βρίσκονταν στον κήπο των Εσπερίδων.  Θυμηθείτε ποια φρούτα λέγονται 

εσπεριδοειδή: τα πορτοκάλια, μανταρίνια, λεμόνια κίτρα, νεράντζια, κλπ. Τα φρούτα αυτά είναι 

τόσο ωφέλιμα για την υγεία μας που υπήρχαν μόνο στον κήπο των Θεών. Μόνο ένας ήρωας σαν 

τον Ηρακλή θα μπορούσε να τα κλέψει για να τα προσφέρει στους ανθρώπους.  
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Λαβύρινθοι  
 

Βοήθησε τον Άγιο να βρει το δρόμο 

 

Ποιος δρόμος οδηγεί στο σπίτι; 

 

Ποιο δώρο πάει σε ποιο κουτί;  
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Ένωσε τις τελείες  
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Το κρυπτόλεξο των Χριστουγέννων 

Αγάπη, άγγελοι, Άγιος Βασίλης, αστέρι, βασιλόπιτα, βοσκοί, γαλοπούλα, δώρα, 

έλατο,  ευχές, Θεοφάνεια, κάλαντα, καμπάνες, κουραμπιέδες, κρεμμύδα, μάγοι, 

μελομακάρονα, πρωτοχρονιά, ρόδι, σταυρός, στολίδια, τάρανδοι, τρίγωνο 

φάτνη, φλουρί, Φώτα, φωτάκια, Χριστούγεννα, χριστόψωμο 

 

  Απαντήσεις στις σπαζοκεφαλίες 

1. Πρώτα θα γεμίσει το δοχείο των 3 λίτρων. Μετά θα αδειάσει τα 3 λίτρα στο δοχείο των 
5 λίτρων. Πάλι θα γεμίσει το δοχείο των 3 λίτρων και θα αδειάσει απ' αυτό στο δοχείο 
των 5 λίτρων τόσο κρασί, ώστε να το γεμίσει. Έτσι θα μείνει στο δοχείο των 3 λίτρων 
ακριβώς 1 λίτρο. 

2. Θα προχωρήσει κανονικά πάνω στη γέφυρα, αλλά πριν βγει ο φύλακας θα αντιστρέψει 
την πορεία του. Ο φύλακας θα τον γυρίσει πίσω και έτσι θα τον στείλει προς την 
επιθυμητή κατεύθυνση. 

3. Ονομάζουμε τα τρία μπιφτέκια Α, Β και Γ και τις δύο πλευρές τους 1 και 2. Ένας 
τρόπος για να ψηθούν είναι ο εξής: Ψήνει πρώτα το Α1 με το Β1 για 5 λεπτά. Στη 
συνέχεια το Α2 με το Γ1 για άλλα 5 και τέλος το Β2 με το Γ2 για άλλα 5. Συνολικός 
χρόνος και για τα τρία: 15 λεπτά.  

4. Καμία θα είναι μεσάνυχτα  
5. Δεν θα υπάρχει καπνός είναι ηλεκτροκίνητη  

 

 


